
“INITIATION A LA THERAPIE
NARRATIVE”
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À propos Ce séminaire de deux jours offre une initiation à la
thérapie narrative, en mettant l'accent sur les techniques
et les approches pour travailler avec des patients
difficiles. Les participants exploreront les concepts clés de
la thérapie narrative, son lien avec l'hypnose
Éricksonienne et l'approche centrée sur les solutions. La
formation inclut des exercices pratiques et des
discussions sur la position du thérapeute, l'histoire
dominante et alternative, et l'externalisation des
problèmes

Professionnels de santé
formés en hypnose et

thérapies brèves
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FORMATION
Atelier de perfectionnement

Institut Milton H. Erickson
de Normandie

Renseignements et inscriptions sur notre site
internet

Formateur : 

Le Dr Julien Betbèze est un psychiatre et pédopsychiatre français,
spécialisé en hypnose ericksonienne et en thérapies brèves. Il est
reconnu pour son approche novatrice dans la prise en charge des
troubles psychiatriques, intégrant des techniques modernes
d’intervention thérapeutique.

Suivez-nous sur les réseaux sociaux !

420 € les 2 journées

https://www.facebook.com/profile.php?id=100090874895858
https://www.linkedin.com/in/institut-milton-h-erickson-de-normandie-imhen-0a4459231/
https://imhen.fr/

