WY

Institut Milton H. Erickson

MNormandie

Institut Milton H Erickson de Session du 26 mars 2021 au 17 décembre 2022
Normandie Rapport édité le 6 février 2023

RAPPORT QUALITE DE LA FORMATION
Cycle Hypnose et Thérapies Bréves 2021/2022 - Le Havre

EVALUATION PRE-FORMATION 8.3
9 @ 4 /10

Motivation? 8.3

8.0‘1\‘/310 apres la formation SATISEACTION
6.

o
N

e formation

Préparation de la formation 9.6

Organisation de la formation 9.9

Déroulement de la formation 9.9

Contenu de laformation 9.6

Efficacité de la formation 9.3

I 1‘25 I1o Note générale de laformation 9.6

PROGRESSION DES COMPETENCES Préparation de la formation 9.5

Organisation de la formation 9.9




Déroulement de laformation 9.8

Contenu de laformation 9.7

Efficacité de la formation 9.1

Préparation de la formation 9.7

Organisation de la formation 9.8

Déroulement de la formation 10.0

Contenu de laformation 9.8

Efficacité de la formation 9.0

Préparation de la formation 9.8

Organisation de la formation 9.5

Déroulement de la formation 9.9

Contenu de laformation 9.5

Efficacité de la formation 9.4

Préparation de la formation 9.4

Organisation de la formation 9.7

Déroulement de la formation 9.7

Contenu de la formation 9.4

Efficacité de la formation 8.8

Note générale de laformation 9.6

Organisation de la formation 9.9

Déroulement de la formation 9.9

Contenu de laformation 9.8

Note générale de cette premiére session? 9.9



Préparation de la formation 9.7

Organisation de la formation 9.9

Déroulement de laformation 9.8

Contenu de laformation 9.6

Efficacité de la formation 9.8

Note générale de laformation? 9.9

Préparation de la formation 9.7

Organisation de la formation 9.3

Déroulement de la formation 9.8

Contenu de laformation 9.5

TRANSFERT DES ACQUIS 9.



PROGRESSION
SUR LES OBJECTIFS
PEDAGOGIQUES

apprendre différents types d'amélioration de la
communication thérapeutique

expérimenter la double dissociation dans la gestion
du stress post traumatique

expérimenter en exercices différents types
d'induction hypnotique

utiliser des métaphores

définir I'état hypnotique

apprendre des phénomeénes hypnotiques comme la
lévitation ou la catalepsie

connaitre les différents types de suggestions
comprendre les processus hypnotiques dans le cadre
de la gestion de la douleur

comprendre la définition de la dissociation en
hypnose

connaitre des techniques d'induction rapide pour le
soin

savoir construire une séance type d'hypnose
comprendre les différences entre la conscience
critique et la conscience non critique

apprendre les différences entre I'hypnose chez
I'enfant et chez I'adulte

Impact de la formation 9.4

Note globale de la formation 9.6

Recommanderiez vous cette formation a un collegue ?
note entre O = pas du tout allant jusqu'a 10 = totalement
9.6

RETOUR DES INTERVENANTS 10.0

Organisation de la formation 10.0




EVALUATION PRE-FORMATION

Motivation ? ] 8.3/10
Tres fort 15
i o Fort 10
Quel est votre degré de motivation concernant 9.0/ 10 Faible 0
cette formation ? .
Inexistant 0
Tres fort 3
) ) . ) Fort 19
Quel .|In:pact doit avoir cette formation sur votre 78 4 Faible 3
travail Inexistant 0
Evaluez vos compétences. définir I'état hypnotique CEE 3.0/10
5 1 7 3 1 3 1 2 1

Evaluez vos compétences. comprendre les

e~ . . 1.8/
différences entre la conscience critique et non G .
critique

12 1 3 3 1 1 2 1

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



Evaluez vos compétences. apprendre une meilleure 5.1/
communication thérapeutique 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Evaluez vos compétences. apprendre les

. R . P 24/
phénomeénes hypnotiques comme la lévitation ou la G o
catalepsie

9 2 5 2 1 2 2 1
-—-— ammm—— | | E—

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Evaluez vos compétences. comprendre la 2.9/
dissociation en hypnose 10

9 4 4 1 3 1 2

B e -

5 6 7 8 9 10



Evaluez vos compétences. construire une séance
d'hypnose type

13 3 1 2 2 1 2

._—_—__—_—_
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Evaluez vos compétences. expérimenter en exercice
différents types d'induction hypnotique

12 3 1 1 1 2 1 1 2

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Evaluez vos compétences. maitriser les
suggestions

10 3 2 4 1 2 2

-“J__— I
0 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10

2.3/
10

2.5/
10

2.6/
10



Evaluez vos compétences. utiliser les métaphores G 3.1/10

10 2 1 1 1 2 3 1 1 2

Evaluez vos compétences. comprendre les processus 2.6/
hypnotiques dans le cadre de la gestion de la douleur 10
10 1 3 3 2 2 1 2
-_ I e — —
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Evaluez vos compétences. apprendre les différences - 14/
d'utilisation de I'hypnose chez I'enfant 10
14 3 2 1 1 2 1

.————— I 0000
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



Evaluez vos compétences. utiliser I'hypnose dans le

cadre des addictions, de la dépression

14 6 1

0] 1 2

e ———————

10

1.1/
10



EVALUATION DE SATISFACTION

Préparation de la formation

Le programme et les objectifs de la formation

ont-ils été clairement annoncés ? 9.6/10
Organisation de la formation
La durée du stage vous a-t-elle semblé
. . 9.9/10
adaptée?
Déroulement de la formation
Lintervenant était-il clair et dynamique ? 10.0/10
Les exercices et activités étaient-ils
) 9.9/10
pertinents ?
Lintervenant a-t-il adapté la formation aux
P 9.9/10
apprenants ?
Le groupe était-il composé de maniére
sroup P 10.0/10

adapté?

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

G 9.6/10

21

o

I 9.9 /10

24

o

G 9.9 /10

25

o

24

o

24

o

24

o

10



Le rythme de la formation était il ?

Adapté G 25

Trop rapide

Trop lent

Contenu de la formation

Le programme était-il clair et précis ?

Le programme était-il adapté a vos besoins ?

Les supports de formation étaient-ils clairs et

utiles?

9.8/10

9.5/10

9.4/10

0

0

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Les objectifs du programme sont-ils atteints ?

expérimenter en exercices différents types

d'induction hypnotique

utiliser des métaphores

utiliser I'hypnose pour les demandes en

addictologie

9.7/10

9.1/10

9.6/10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

G 9.6/10

23

o

21

Jury

20

-

9.5/10

22

o

17

[ury

21

o

11



Efficacité de la formation

Cette formation améliore t-elle vos compétences ? 9.6/10

Ces nouvelles compétences vont-elles étre

applicables dans votre travail ?

Note générale de la formation

4.8

) 0.0 8 ¢

24 votants

Préparation de la formation

Le programme et les objectifs de la formation
ont-ils été clairement annoncés ?

Organisation de la formation

La durée du stage vous a-t-elle semblé

adaptée?

N W A O

9.0/10

9.5/10

9.9/10

Beaucoup
Un peu
Non

Beaucoup
Un peu
Non

O O O wu

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

G 9.3/10

I 9.5/10

17

o

9.9 /10

20

12



Déroulement de la formation

Le formateur était-il clair et dynamique ?

Les exercices et activités étaient-ils
pertinents ?

Le formateur a t-il adapté la formation aux
stagiaires?

Le groupe était composé de maniére adapté ?

9.8/10

9.8/10

9.8/10

9.9/10

Le rythme de la formation était il ?

Adapté G

Trop rapide @l

Trop lent

19

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

C——— 9.8 /10

19

o

19

o

18

o

20

o

13



Contenu de la formation

Le programme était-il clair et précis ? 9.8/10

Le programme était-il adapté a vos besoins ? 9.5/10

Les supports de formation étaient-ils clairs et

utiles ? 9.9/10
Efficacité de la formation
Cette formation améliore t-elle vos compétences ? 9.7/10
Ces nouvelles compétences vont-elles étre

’ 8.6/10

applicables dans votre travail ?

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Beaucoup
Un peu
Non

Beaucoup
Un peu
Non

I 9.7 /10

19

o

17

o

20

o

R 9.1/10

19

La thérapie orientée sur la solution est issue de I'hypnose ?

non G 5
en partie G 8
oui G 7

14



La typologie client - plaignant - visiteur est utile :

non 0
parfois 0

oui G 21

Préparation de la formation

Le programme et les objectifs de la formation

ont-ils été clairement annoncés ? 9.7/10
Organisation de la formation

Etes-vous satisfait de I'organisation ? 10.0/10
La durée du stage vous a-t-elle semblé 9.6/10

adaptée?

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

G 9.7 /10

20

o

G 9.8/10

23

o

20

[ury

15



Déroulement de la formation S 10.0/10

Totalement 22
En partie 1
Le formateur était-il clair et dynamique ? 9.9/ 10 Insuffisamment 0
Pas du tout 0
Totalement 23
En partie 0
Les exercices et activités étaient-ils 10.0/ 10 Insuffisamment 0
pertinents ? Pas du tout 0
Totalement 23
. i . En partie 0
Le fc?rrnateurat-ﬂ adapté la formation aux 10.0/ 10 Insuffisamment 0
staglaires ? Pas du tout 0
Totalement 23
En partie 0
Le groupe était composé de maniére adapté?  10.0/10 Insuffisamment 0
Pas du tout 0

Le rythme de la formation était il ?

Adapté G 21
Trop rapide @ 2

Trop lent 0



Contenu de la formation

Le programme était-il clair et précis ? 10.0/10

Le programme était-il adapté a vos besoins ? 9.7/10

Les supports de formation étaient-ils clairs et

utiles ? 9.9/10
Efficacité de la formation
Cette formation améliore t-elle vos compétences ? 9.7/10
Ces nouvelles compétences vont-elles étre

’ 8.3/10

applicables dans votre travail ?

Recommanderiez vous cette formation ?

Oui G 22

Non 0

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Beaucoup
Un peu
Non

Beaucoup
Un peu
Non

Les objectifs du programme sont-ils atteints ?

expérimenter la double dissociation dans la
gestion du stress post traumatique

9.3/10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

C——— 9.8 /10

22

o

19

o

21

o

| 9.0/10

21

G 9.3/10

17

o

17



Evaluez vos compétences. expérimenter la double
dissociation dans la gestion du stress post
traumatique

7.1/
10

=y
H
N
(8]
N
[y
N

4 5 6 7 8 9

10

Les 4 clusters de symptomes du trouble de stress post traumatique ( TSPT ) sont

symptome d'intrusion NN 22
symptome d'évitement G 22
hypervigilance CEIIIIINNNNNNNNNNNND 21
altération des cognitions et de )1
I'humeur
délire de persécution G 2

Les contre-indications a traiter un trouble du stress post traumatique sont

schizophrénie délirante NN 21

dépression profonde avec forte 19
]
idéation suicidaire

dépression avec TSPT modéré GENNNNNNNNNNNNNNNND 4

patient mal stabilisé faisant 4 a 16
|
5 crises de panique par jour



Préparation de la formation

Le programme et les objectifs de la formation
ont-ils été clairement annoncés ?

Organisation de la formation

Etes-vous satisfait de I'organisation du lieu
de formation du vendredi ?

Etes-vous satisfait de I'organisation du lieu
de formation du samedi ?

La durée de la formation vous a -telle parue
adaptée?

9.8/10

9.1/10

9.9/10

9.6/10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

G 9.8 /10

21

o

G 9.5/10

15

o

22

o

19

-

19



Déroulement de la formation

Lintervenant était-il clair et dynamique ? 9.9/10

Les exercices et activités étaient-ils

9.9/10
pertinents ?
L'intervenant a-t-il adapté la formation aux
10.0/10
apprenants ?
Le groupe était-il composé de maniére
sroup P 10.0/ 10

adapté?

Le rythme de la formation était il ?

Adapté G 22
Trop rapide @ 1

Trop lent 0

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

= 9.9 /10

22

o

22

o

23

o

21

o

20



Contenu de la formation

Le programme était-il clair et précis ? 9.5/10
Le programme était-il adapté a vos besoins ? 9.8/10
Les supports de formation étaient-ils clairs et

PP 9.1/10

utiles?

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Les objectifs du programme sont-ils atteints ?

connaitre des techniques d'hypnose dans la
prise en charge du deuil pathologique

9.7/10

Efficacité de la formation

10.0/10

Cette formation améliore t-elle vos compétences ?

Ces nouvelles compétences vont-elles étre
applicables dans votre travail ?

8.9/10

Recommanderiez vous cette formation ?

Oui G 23

Non 0

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Beaucoup
Un peu
Non

Beaucoup
Un peu
Non

G 9.5/10

18

o

21

o

15

o

G 9.7 /10

19

o

Gl 9.4 /10

21



Note générale de la formation

4.9

Yokok wook

22 votants

_ N W bh O

Préparation de la formation

Le programme et les objectifs de la formation
ont-ils été clairement annoncés ?

Organisation de la formation

La durée du stage vous a-t-elle semblé
adaptée?

9.4/10

9.7/10

© O o N

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Gl 9.4 /10

14

o

G 9.7 /10

16

o

22



Déroulement de la formation

Lintervenant était-il clair et dynamique ? 9.7/10

Les exercices et activités étaient-ils

9.2/10
pertinents ?
L'intervenant a-t-il adapté la formation aux
9.9/10
apprenants ?
Le groupe était-il composé de maniére
sroup P 10.0/ 10

adapté?

Le rythme de la formation était il ?

Adapté G 1S
Trop rapide @ 1

Trop lent 0

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

I 9.7 /10

17

o

14

-

18

o

19

o

23



Contenu de la formation

Le programme était-il clair et précis ?

Le programme était-il adapté a vos besoins ?

Les supports de formation étaient-ils clairs et
utiles?

9.1/10

8.8/10

9.3/10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Les objectifs du programme sont-ils atteints ?

Savoir utiliser certaines métaphores.

Apprendre les différences entre I'hypnose
chez I'enfant et chez I'adulte

Connaitre les principes pour construire une
métaphore thérapeutique

Connaitre différentes sortes de méthodes
d'induction en hypnose selon I'age des
enfants

Savoir utiliser des jeux courantseny
associant des techniques chez I'enfant

8.8/10

9.5/10

9.5/10

9.2/10

9.3/10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

| 9.1/10

13

[N

11

-

14

o

G 9.37/10

10

o

15

o

15

o

14

Jury

14

o

24



Evaluez vos compétences. utiliser des métaphores . 6.7 /10

0 1 2 3 10
Evaluez vos compétences. apprendre les différences 7.6/
entre I'hypnose chez I'enfant et chez I'adulte 10

2 3 3 4 6 1
I .
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Efficacité de la formation

Cette formation améliore t-elle vos compétences
dans 'approche des enfants ?

Ces nouvelles compétences vont-elles étre
facilement applicables dans votre travail ?

Note générale de la formation

4.8

) 0.0 8 ¢

18 votants

N W A O

.| 8.8/10

Beaucoup 16
95 Un peu 3
=Y Non 0
Beaucoup 10
8.1 Un peu 7
.1/10 Non 2
15
2
1
0
0

25



Organisation de la formation

Etes-vous satisfait de I'organisation ? 10.0/10
La durée du stage vous a-t-elle semblé
) . 9.8/10
adaptée?
Déroulement de la formation
Le formateur était-il clair et dynamique ? 10.0/10
Les exercices et activités étaient-ils
. 9.9/10
pertinents ?
Le formateur a t-il adapté la formation aux
P 10.0/10

stagiaires ?

Le groupe était composé de maniére adapté ? 9.9/10

Le rythme de la formation était il ?

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Adapté G 24
Trop rapide 0

Trop lent 0

. 9.9 /10

24

o

22

-

G 9.9 /10

24

o

22

o

22

o

26



Contenu de la formation

Totalement
En partie
Le programme était-il adapté a vos besoins ? 9.9/ 10 Insuffisamment
Pas du tout
Totalement
o ) En partie
Les supports de formation étaient-ils clairs et 9.7/10 Insuffisamment
utiles ?
Pas du tout
Note générale de cette premiére session ?
5 22
50 - :
°
3 0
1.0.0.6.6 G 0
23 votants 1 0

Evaluez vos compétences. définir I'état hypnotique

Préparation de la formation

Totalement

o . En partie

Le programme et les objectifs de la formation 9.7/10 Insuffisamment
ont-ils été clairement annoncés ?

Pas du tout

C——— 9.8 /10

23

o

20

o

.| 7.6/10

G 9.7 /10

15

o

27



Organisation de la formation

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Etes-vous satisfait de l'organisation ? 9.8/10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

La durée du stage vous a-t-elle semblé
. 10.0/ 10

adaptée?

Déroulement de la formation

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Le formateur était-il clair et dynamique ? 9.3/10

Totalement

En partie
Les exercices et activités étaient-ils

pertinents ?

Insuffisamment
Pas du tout

10.0/10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Le formateur a t-il adapté la formation aux
P 10.0/ 10

stagiaires ?

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

10.0/10

Le groupe était composé de maniére adapté ?

Le rythme de la formation était il ?

Adapté G 16
Troprapide @ 1

Trop lent 0

I 9.9 /10

15

o

17

o

C——— 9.8 /10

12

o

17

o

17

o

17

o

28



Contenu de la formation

Totalement
En partie
Le programme était-il clair et précis ? 9.6/10 Insuffisamment
Pas du tout
Totalement
En partie
Le programme était-il adapté a vos besoins ? 9.4/ 10 Insuffisamment
Pas du tout
Totalement
o . En partie
Les supports de formation étaient-ils clairs et 9.7/10 Insuffisamment
utiles?
Pas du tout
Efficacité de la formation
Beaucoup
Un peu
Cette formation améliore t-elle vos compétences ? 9.8/10 Non
Recommanderiez vous cette formation ?
Oui G 17
Non 0
Note générale de la formation ?
5 14
4.9 4 2
°
3 0
1.0 0.6 ¢ S 0
16 votants 1 0

G 9.6/10

14

o

13

o

15

o

G 9.8/10

16

29



Les objectifs du programme sont-ils atteints ?

apprendre des notions de stratégie
thérapeutique

savoir prendre en charge une crise d'angoisse
en hypnose et méthodes associées

savoir appliquer la technique des mains de
Rossi

appliquer la technique d'induction d'Elmann

connaitre la technique de la simple
dissociation

Préparation de la formation

Le programme et les objectifs de la formation
ont-ils été clairement annoncés ?

Organisation de la formation

La durée du stage vous a-t-elle semblé
adaptée?

9.1/10

8.8/10

9.0/ 10

8.5/10

9.0/10

10.0/10

10.0/10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

.| 8.9/10

11

(=2

o O 0 v

11

[N

G 10.0/10

21

o

G 10.0/10

21

o

30



Déroulement de la formation

Lintervenant était-il clair et dynamique ? 9.9/10

Les exercices et activités étaient-ils

9.8/10
pertinents ?
L'intervenant a-t-il adapté la formation aux
9.9/10
apprenants ?
Le groupe était-il composé de maniére
sroup P 10.0/ 10

adapté?

Le rythme de la formation était il ?

Adapté G 1S
Trop rapide @ 1

Trop lent 0

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

I 9.9 /10

20

o

19

o

19

o

20

o
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Contenu de la formation

Totalement
En partie

Le programme était-il clair et précis ? 9.9/ 10 Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie

Le programme était-il adapté a vos besoins ? 9.5/10 Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie

9.5/10 Insuffisamment
Pas du tout

Les supports de formation étaient-ils clairs et
utiles?

Les objectifs du programme sont-ils atteints ?

Totalement

) En partie

connaitre.des techniques d'induction rapide 9.6/10 Insuffisamment

pour le soin Pas du tout

Totalement

En partie

comprendre les processus hypnotiques dans 9.6/ 10 Insuffisamment
le cadre de la gestion de la douleur

Pas du tout

Evaluez vos compétences. connaitre des techniques
d'induction rapide pour le soin

G 9.6/10

20

o

17

o

17

[N

G 9.6/10

18

7.7/
10
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Evaluez vos compétences. comprendre les processus

hypnotiques dans le cadre de la gestion de la douleur

Efficacité de la formation

Cette formation améliore t-elle vos compétences ? 9.7/10

Ces nouvelles compétences vont-elles étre
8.9/10

applicables dans votre travail ?

Note générale de la formation

4.9

Yokok Aok

20 votants

R, N W A~ U

Préparation de la formation

Le programme et les objectifs de la formation
prog ! 10.0/10

ont-ils été clairement annoncés ?

Beaucoup
Un peu
Non

Beaucoup
Un peu
Non

© O o N

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

4

7.9/
10

_—--—-
5 6 7 8 9 10

G 9.3/10

G 10.0/10

22

o
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Déroulement de la formation

Lintervenant était-il clair et dynamique ?

Les exercices et activités étaient-ils
pertinents ?

L'intervenant a-t-il adapté la formation aux
apprenants ?

Totalement

En partie

9.9/10 Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie

10.0/10 Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie

10.0/10 Insuffisamment
Pas du tout

Le rythme de la formation était il ?

Adapté G 22

Trop rapide

Trop lent

Contenu de la formation

Le programme était-il clair et précis ?

Le programme était-il adapté a vos besoins ?

Les supports de formation étaient-ils clairs et
utiles ?

0

0

Totalement

En partie

9.8/10 Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie

9.8/10 Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie

10.0/10 Insuffisamment
Pas du tout

G 10.0/10

21

o

22

o

22

o

G 9.8/10

20

o

20

o

22

o

34



Les objectifs du programme sont-ils atteints ? G 9.6/10

Totalement 17
o . . En partie 5
apprendre .dlff(.erentsltypes d. amélioration de 9.4/10 Insuffisamment 0
la communication thérapeutique Pas du tout 0
Totalement 18
) . . En partie 4
apprendre fiés phenomenes hypn?thues oV Insuffisamment 0
comme la lévitation ou la catalepsie Pas du tout 0
Totalement 22
o ) o En partie 0
comprendre la définition de la dissociation 10.0/ 10 Insuffisamment 0
en hypnose Pas du tout 0
Totalement 17
. ) o En partie 5
e)fperlmgenter en e)fercu:es différents types 9.4/10 Insuffisamment 0
d'induction hypnotique Pas du tout 0
Totalement 16
En partie 6
connaitre les différents types de suggestions 9.3/10 Insuffisamment 0
Pas du tout 0
Evaluez vos compétences. apprendre différents types 7.4/
d'amélioration de la communication thérapeutique 10
3 11 6 2

6 7 8 9 10
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Evaluez vos compétences. apprendre des
phénomeénes hypnotiques comme la lévitation ou la

catalepsie
2 4 7 5 2 2
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Evaluez vos compétences. comprendre la définition
de la dissociation en hypnose

_!!!!
6 7 8 9 10

0] 1 2 3 4 5

Evaluez vos compétences. savoir construire une
séance type d'hypnose

_----_
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

7.3/
10

8.7/
10

7.2/
10
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Evaluez vos compétences. expérimenter en exercices 7.4
différents types d'induction hypnotique 10

--_——
6 7 8 9 10

0 1 2 3 4 5
Evaluez vos compétences. connaitre les différents 7.4/
types de suggestions 10
3 3 6 5 2 3

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Efficacité de la formation G 9.4 /10
Beaucoup 22
Un peu 0
Cette formation améliore t-elle vos compétences?  10.0/10 Non 0
Beaucoup 13
Ces nouvelles compétences vont-elles étre 8.7/10 Un peu 8
applicables dans votre travail ? '/ Non 0
Note générale de la formation ?
5 21
50 - :
°
3 0
1.0.0.6.6 G 0
22 votants 1 0



Préparation de la formation

Le programme et les objectifs de la formation
ont-ils été clairement annoncés ?

Organisation de la formation

La durée du stage vous a-t-elle semblé
adaptée?

Déroulement de la formation

Le formateur était-il clair et dynamique ?

Les exercices et activités étaient-ils
pertinents ?

Le formateur a t-il adapté la formation aux
stagiaires ?

Le groupe était composé de maniére adapté ?

9.7/10

9.3/10

9.5/10

9.9/10

9.9/10

9.9/ 10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

9.7 /10

20

o

G 9.37/10

17

o

G 9.8/10

18

o

22

o

22

o

21

o
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Le rythme de la formation était il ?

Adapté G

Trop rapide

Troplent @l

Contenu de la formation

Le programme était-il clair et précis ?

Le programme était-il adapté a vos besoins ?

Les supports de formation étaient-ils clairs et
utiles ?

9.1/10

9.6/10

9.8/10

21

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

16

-

19

o

21

o

9.5/10
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Les objectifs du programme sont-ils atteints ?

définir I'état hypnotique

comprendre les différences entre la
conscience critique et la conscience non
critique

apprendre différents types d'amélioration de
la communication thérapeutique

apprendre des phénoménes hypnotiques
comme la lévitation ou la catalepsie

comprendre la définition de la dissociation
en hypnose

savoir construire une séance type d'hypnose

expérimenter en exercices différents types
d'induction hypnotique

9.8/10

9.8/10

9.0/10

8.0/10

8.9/10

8.8/10

9.0/10

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

21

o

21

o

14

o

13

[N

12

-

14

[N
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Evaluez vos compétences. définir I'état hypnotique G

Evaluez vos compétences. comprendre les

différences entre la conscience critique et la

conscience non critique

— =
6 7 8 9 10

5

Evaluez vos compétences. apprendre différents types
d'amélioration de la communication thérapeutique

0] 1 2 3 4

N $| 2| .
5 6 7 8 9 10

8.1/10

8.7/
10

7.3/
10
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Evaluez vos compétences. apprendre des
phénomeénes hypnotiques comme la lévitation ou la G
catalepsie

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Evaluez vos compétences. comprendre la définition
de la dissociation en hypnose

Evaluez vos compétences. savoir construire une
séance type d'hypnose

6.6/
10

7.8/
10

7.5/
10

42



Evaluez vos compétences. expérimenter en exercices

différents types d'induction hypnotique

Efficacité de la formation

Cette formation améliore t-elle vos compétences ?

Ces nouvelles compétences vont-elles étre
applicables dans votre travail ?

Note générale de la formation ?

4.8

Fokok ok

22 votants

R, N W A~ U

10.0/10

8.9/10

Beaucoup
Un peu
Non

Beaucoup
Un peu
Non

OO O O w

6 7 8 9 10

7.6/
10

9.4 /10
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EVALUATIONS DE TRANSFERT DES ACQUIS

Avez vous pu mettre en pratique les connaissances acquises ?

Oui, tout le temps 0
Oui, régulierement G 13
Oui, occasionnellement 8
Non l'opportunité ne s'est pas 0
présentée
Non la formation n'était pas 0

adaptée au besoin

L'application concréte des connaissances vous parait-elle ?

Facile G 8

Difficile mais je m'en sors G 13
Difficile, il me faudrait de I'aide 0
Trop difficile 0

Impact de la formation |
Beaucoup
Moyennement
Cette formation a-t-elle accru votre
iy 9.4/10 Peu
efficacité?
Pas du tout

14

o

9.4 /10
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Evaluez vos compétences. définir I'état hypnotique G

Evaluez vos compétences. comprendre les
différences entre la conscience critique et la N
conscience non critique

Evaluez vos compétences. apprendre différents types
d'amélioration de la communication thérapeutique

8.6 /10

8.2/
10

8.4/
10

45



Evaluez vos compétences. apprendre des
phénoménes hypnotiques comme la lévitation ou la
catalepsie

0 1 2 3 4

Evaluez vos compétences. comprendre la définition
de la dissociation en hypnose

Evaluez vos compétences. savoir construire une
séance type d'hypnose

11 4
.
9 10
8 2

_-_--_
5 6 7 8 92 10

8.0/
10

8.7/
10

8.3/
10
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Evaluez vos compétences. expérimenter en exercices
différents types d'induction hypnotique

0 1 2 3 4 5 6
Evaluez vos compétences. connaitre des techniques
d'induction rapide pour le soin

1 3 2

0 1 2 3 4 5 6
Evaluez vos compétences. connaitre les différents
types de suggestions

1 3

0 1 2 3 4 5 6

8 10
|
6 4

8 10
CE—
12 3
I
8 10

8.3/
10

8.1/
10

8.1/
10

47



Evaluez vos compétences. utiliser des métaphores

Evaluez vos compétences. apprendre les différences
entre I'hypnose chez I'enfant et chez I'adulte

Evaluez vos compétences. comprendre les processus
hypnotiques dans le cadre de la gestion de la douleur

10 1

—_— | | .
6 7 8 9 10

7.4 /10

7.9/
10

8.1/
10

48



Evaluez vos compétences. utiliser I'hypnose pour les
demandes en addictologie

Evaluez vos compétences. utiliser I'hypnose dans le
cadre de la prise en charge de la dépression

Evaluez vos compétences. connaitre des techniques
d'hypnose dans la prise en charge du deuil |
pathologique

0] 1 2 3 4 5 6

7.4/
10

7.3/
10

7.3/
10

49



Evaluez vos compétences. apprendre des notions de 74/

|
stratégie thérapeutique 10
1 2 2 3 9 3 1
———_-__
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Evaluez vos compétences. expérimenter la double
dissociation dans la gestion du stress post G
traumatique

7.1/
10

Note globale de la formation

4.8

Yokok Aok

19 votants

R N W A~ O
o o o &»
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Recommanderiez vous cette formation a un collégue
? note entre 0 = pas du tout allant jusqu'a 10 =
totalement

15

9.6/
10
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EVALUATIONS DES INTERVENANTS

Organisation de la formation

G  10.0/10

Totalement 10
En partie 0
Les conditions matérielles étaient adaptées ? 10.0/ 10 Insuffisamment 0
Pas du tout 0
Totalement 10
L o En partie 0
L.e groupe7de stagiaire était adapté (taille, 10.0/ 10 Insuffisamment 0
niveau...) ? Pas du tout 0
Totalement 10
o ' . L En partie 0
La co’orjlmatlon avec l'organisme s'est bien 10.0/10 Insuffisamment 0
passee ! Pas du tout 0
Evaluez les compétences du stagiaire. définir I'état 9.2/
|
hypnotique 10
2 3 4
0 1 2 3 4 6 8 9 10
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Evaluez les compétences du stagiaire. comprendre

. . I 9.1/
les différences entre la conscience critique et la L o
conscience non critique
1 2 1 5
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Evaluez les compétences du stagiaire. apprendre 93
différents types d'amélioration de la communication | o
thérapeutique
1 4 4
0 1 2 3 4 5 6 7
Evaluez les compétences du stagiaire. apprendre des 89
~ < . s . . .7/
phénomeénes hypnotiques comme la lévitation ou la G o
catalepsie
2 1 1 4
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Evaluez les compétences du stagiaire. savoir 8.9/
construire une séance type d'hypnose 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Evaluez les compétences du stagiaire. expérimenter 9.0/
|
en exercices différents types d'induction hypnotique 10
4 1 4




