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RAPPORT QUALITE DE LA FORMATION

Cycle Hypnose et Thérapies Bréves 2021/2022 - Le Havre

9.1 /10

7.64 /10 apreés la formation

2.71/10 avant laformation

+4.93 /10

PROGRESSION DES COMPETENCES

EVALUATION PRE-FORMATION 8.3
Motivation? 8.3

SATISFACTION 9.9
Organisation de la formation 9.9

Déroulement de la formation 9.9

Contenu de laformation 9.8

Note générale de cette premiére session? 9.9



PROGRESSION
SUR LES OBJECTIFS
PEDAGOGIQUES

définir I'état hypnotique




EVALUATION PRE-FORMATION

Motivation ? ] 8.3/10
Tres fort 15
Fort 10
Quel est votre degré de motivation concernant 9.0/10 Faible 0
cette formation ? Inexistant 0
Trés fort 3
Fort 19
Quel impact doit avoir cette formation sur votre 7.5 /10 Faible 3
il ?
travail Inexistant 0

Evaluez vos compétences. définir I'état hypnotique G

2.7 /10

| [—-—— I
0 1 2 3 4 5 6 7 8

Evaluez vos compétences. comprendre les

différences entre la conscience critique et non a
critique
12 1 3 4 1 1 1 1

10

1.7/
10

0] 1 2 3 4 5 6 7 8

10



Evaluez vos compétences. apprendre une meilleure 5.0/
communication thérapeutique 10

__—__-__—_—
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Evaluez vos compétences. apprendre les

. N . P 2.2/
phénomeénes hypnotiques comme la lévitation ou la G .
catalepsie

9 3 5 2 1 1 2 1
-—-—___ e

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
E\.lalue.z v.os compétences. comprendre la 2.8/
dissociation en hypnose 10

9 4 4 1 1 3 2

0 2 3

1 4 5 6 7 8 9 10



Evaluez vos compétences. construire une séance

d'hypnose type

13 4 1 2 2
- — I
0 1 2 3 2 5 6 7

Evaluez vos compétences. expérimenter en exercice

différents types d'induction hypnotique

12 4 1 1 1

10

Evaluez vos compétences. maitriser les
suggestions

10 3 2 1 4

6 7

1 1
I E—

6 7

10

20/
10

2.3/
10

25/
10



Evaluez vos compétences. utiliser les métaphores CEE 2.9/10

10 2 1 2 1 2 3 1 2
-—_—_—____—
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Evaluez vos compétences. comprendre les processus 25/
hypnotiques dans le cadre de la gestion de la douleur 10
10 1 3 3 2 3 2
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Evaluez vos compétences. apprendre les différences - 1.0/
d'utilisation de I'hypnose chez I'enfant 10
15 3 2 1 1 2

!;;;;—
0 1 2

3 4 5 6 7 8 9 10



Evaluez vos compétences. utiliser I'hypnose dans le 1.1/

aa
cadre des addictions, de la dépression 10
14 6 1 1 1 1
I R I




EVALUATION DE SATISFACTION

Organisation de la formation

Etes-vous satisfait de I'organisation ? 10.0/10
La durée du stage vous a-t-elle semblé 9.8/10
adaptée?

Déroulement de la formation

Le formateur était-il clair et dynamique ? 10.0/10
Les exercices et activités étaient-ils 9.9 /10
pertinents ?

Le formateur a t-il adapté la formation aux 10.0/10
stagiaires ?

Le groupe était composé de maniére adapté ? 9.9/10

Le rythme de la formation était il ?

Adapté G 24
Trop rapide 0

Trop lent 0

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout

Totalement

En partie
Insuffisamment
Pas du tout



Contenu de la formation G 9.8/10

Totalement 23
En partie 1
Le programme était-il adapté a vos besoins ? 9.9 /10 Insuffisamment 0
Pas du tout 0

Totalement 20
. . . En partie 3
Les supports de formation étaient-ils clairs et 9.7 /10 Insuffisamment 0

utiles ?

Pas du tout 0

Note générale de cette premiére session ? ***** 4.955 /5

W

Evaluez vos compétences. définir I'état hypnotique 7.6/10




